
JLU\_/UD

YArIdflf,flU
vrd\ruflIof,rzfrw

,_1
:-

n3s got{t-I\\-i :}oYu g-NVoI

https://www.libris.ro/AfiseazaProdus.jsp?pr_id=27446895&cat_id=9319


L6

el

99

t9

v9

9t
9l
9I

L9

99

Z9

Z9

09

9f

tv

ft

6t

LT,

BI

-N )IZ IIW OHISd I^ISI{UOW OZI gA TNIdg]NO f,
. 

IIf IZ NW UOTRINSNE S \IftlYJ.f,f, cIUEINI 
. 

Z InIOIIdB 3)

STVfIZNW nIONfl9 SJICNVdS\TU I\rI^I gTg] 'Z'AI

EIAIIf,OCOUTNI SIVC'I'AI
(ncsapuztuzl

NPUIg-UZO1) STV]IZOW ruNNgC gTgTVCIIf NnICI'AI
gTvf,rznw flTVS sTsiNrugdEucr NI

tivcrrawr ITvunrrnl-orlos IS ITvnorlrcNr
-OHISd ruOI)Vd .TNUOIVITO]SV'g'iII

grvcrznw
rsrivsut v gr^ vgrvJruoNos rS yunrrruvcr

EUJ.NI SUVOTVIU] yiv{UsrNr tnrEUilrArNI.Z'm
i UOTSJSNNS TV ISINOISgdOUd

nvs ..J\ruIdsNI" uoJ.Ysuf 'TnuoJ.lzodwol 'l'm
(tuur,ly ezlnT-uarurz3) UOIyIf OISV - JfgcIUgJNI

UOII ZO CII^IO f, ISCVTUJ, \TUCINSV ili\,"Ug(IISNO f 
' 
III

(n:sapuzurul

nPsrg uzol) ry31znw fvsgI I go TnIcIgf,NoS 'g'II
(uzu.y azmT-uerurq) il)IZnIA[ UOTIIIVf ISINNES

y f,ugcgTairy gc Tnsaloucl 'z'[
(ncsapuzurzl np?rg-u?oD SUSInOOUINI'l'11

YNVl^rnusINr fluvf, rNnwo:)
gO VS VtrUVOTYA IS TVCIZNW TOIVflWIT'II

(nesapuzruzl npzrg-uzo1)

II]IZnw aTV gTvugNgc afrcoToHrsd sJrsss 'r"r
(ncsapuzruzl npurg-uuoil UUZnW UOTgIlgdg

TV ]ICOTOIZT{, OUOSN OHISd TNI\'UISBNS'E'I
Il]znl I

gTV ST\TUNIf NUJ,S gINgI{ETg gTgTVdIf Nrud'Z'I
IIfIZNW ATV IIiINIdgC'I'I

STVJNSNIVONNd SIYC'I
YJIZ{rWTnNgWONgd'I InIo}Id?3

NVI{II I0TOI ISINYCUO YUcIflSV
IIJIZOW gTgiNflNTdNI

S-\IUcI:If,



I. MUZICA,,ABSOLUTA" $I MUZCA CU PROGRAM

(Carmen-Luize Avram)

r.1. TTPURT DE MUZICA lU napoRT cu PREZENTA

UNOR TEXTE SAU SUGESTII DE CONTINUT
I.2. SCURT ISTORIC

IL IZOMORFISMUL PSIHO I{UZIC/.J' (Ioan-Bradu

Iamandescu)

II.1. CARACTE,RUL HOLISTIC AL EFECTELOR

MUZICII
II.2. MODE,LUL CIBERNETIC
Ii.3. CONCEPTUL DE IZOMORFISM
rr.4. B AZF. NEURO FI Z|OLO GICE $I PS IH OLO GICE

ALE RE,CEPTIEI MESAJULUI MUZICAL
III. AMPRENTA STiLISTiCA $I INTENTIILE

COMP OZITORULUI (oan-Bradu Iamandes cu)

III.1. ME,SAJUL COMPOZITORULUI lN MUZICA SA

III.2, TULBUNANTTB PSIHICE ALE UNOR

COMPOZITORI CELEBRI OGLINDITE lX iT,IUZICE

LOR
rV. FACTORI PERSONALI $I SOCIO CULTURALI

iMPLICATI lX pnBFERINTELE MUZICALE (Ioan-

Bradu Iamandescu)

IV.1. FACTORI BIO PSIHO INDTVIDUALI
IV.2. FACTORI DEPENDENTI DE STRUCTURA $I

CALITATILE MUZICI
rv.3. FACTORI CONJUNCTURALI INTERPRET,

MOMENTUL $I CONDITIILE AUDITIEI

Capitolul3. PROCESE PSIHICE $I SOMATICE INDUSE,

DE AUDIE,REA MUZICI
i, MUZICA $I MEMORTA

I. 1. INTRODUCERE [tkana Neagu)

I. 2.,,SUPERMEMORIA" (Ioan-Bradu Iamandes cu)

I,3. TIPURI DE, MEMORIE AVANTAJATE, DE
AUDIE,REA MUZICII $I DE EFECTUL PLACE,BO

0 iliana Neagu)

II. MUZICA $I GANDIREA
II.1. CONSIDERATiI GENERALE 0iliana Neagu)

II.2. EFECTUL MOZART (Ioan-Btadu Iamandescu)

91

91

92

98

98

99

101

106

108

108

11,1,

118

111

120

1,25

r27

L27

L27

128

130

137

137

1,39

II.3. ROLUL
POTENI

iII. MUZICN
IV. IMPACT

UNOR C

Ioan Brad

V. EFE,CTEI

TENTAJ
V.1. E,FECT}

INTERP]
V.2. DEPEN

Iamandes,

Capitolul4, -

NEUROI
MUZICiI

I. N{ECANIS

I.1. LOCALI;
PERCEP'

1.2. O E,XPL(

CERCET
(Stefan Itr

II. L,IECANIS

iI.1. DATE E
REFERI]
EFECTU-

II.2. EFECTI
NEURO ]

M

Capitolul l. )
GENER*l

I. MUZICOT
r.1. DEFTNTJ

(Ioan-Brac

I.2. SCURT IS

(oan-Brac



(n8r,:1 -. 
-:;r-I 'n:sapuzruul npurg-uzof

g.IYNOIiVZINYSUO f Si]\EUCI']IUOISI IUOfS'Z'I
(n8za-1 xurfl-I'n:sapuzulzl nperg-uzof

IEICIVUEIOSIZO]\ E-]Y E-\IIfEISO TS TTiTXTAEC'I'I
TVOIdEf \O] :IUCYf 'VId\'UEIOf IZNI,{'I

T\'UENE{)
NICUO gCI EISEdSY'YId\-UEIOfIZIIN'I INIOTIdUSI

,,galrvhtruod" Iinrull nc
f,IIOgcIYUgI INECY - YOIZfIW

(zco13 zuzol) N1IM IS Nff,fOCNE OUngN
INTNI^ISJSIS VUdNSY IIfIZNW gTgJ,f gdg'Z'II

(nrsepuzurzl npurg-uzoD UIIZnW TOIfgdg
gNS Ii\TUggITg IINOI^NOH \rI IUVOJIuSdEU

gf, ISYTf gTYINg],^[rugdXE STVC' I'[
gNruSocNgouogN gI [slNv)gw '[

(alzuzrg ra1e4 r$ suuzrule;J O qRsIDI'qcslao;1 uzJets)

rgrd\ruslo)Iznw TnrNsr loa NI guvJ.gfuaf,
gC gCOJ.ghi ION IgNn V [UVUOTcIxg O 'Z'I

(nrsapuzurzl npurg-uzoD ttOIZnW VIi.Ifl fUg.I
sc sJV9gT gTrussusl ruyzrTYtoT'I'r

g]I9OTOIZ{OUNSN gI^[SINVfgW'I
IIfIZNW

VtrUgIGOV gC SIYAIJ]V gNnIfOCNgOUNgN
IS gctcorolzldoungN gwslNvfgw'y plorrde3

(ncsapuzruzl

npurg-uzol) lrUZnlt ga ViNgoNEcIEC 
.Z.A

(nrsapuzruzl nprrg-u?oD UOf1jEU.IUEINI
VUdOSV EfII\T{OS IS EfIHISd E'IEIfEdE'I'A

couc rs ErivrxEr
$UINI VlrzoI^[ 'IifIZ-l]\ E-1Y EAIfON ETEIfSCE 'A

(nrsapuuurzl npzJg uuol
'n:sauo:urq zuzqrl fl\*uYdy IS ENVcuo uoNo

VUdNSV IIfIZN]{ -IY ]II\I\OS OHISd TOJ,fVdWI AI
(ncsapurtrq ?lr?Llq\ .r-f .f .aII.\IIfESV tS VCtZOlt 'iU

(nuzalunll r:'-.-. ,- - ilUf IOT1TVIINSIO.I
y3)i', _ -. :. - s -\I IIfIZIIN'In'IOU'E'Ii

6tl
LT,L

Lgt

0ez

9ZZ

9ZZ

SZZ

EZZ

902

002

002

Ct) I

88I

88I

88I

0Bt

9Ll

ELL

89[

99r

9nt

OEI

8Zl
LZL

LZI

LZI

9Zt

0zt

trl

8It

\LL

80r

80i

90r

t0I
66

86

86

Z6

L6

t6

og1,

ES:IA.\I

'J

ISY

-uzo1) g

rT!

vfIZ;lI\

3fi9t

I:i
virg

NVU{

YS Y:
(

t

nP'-'



I.3. AMATORII OCAZIONALI SI l':i- I l\\II iN
RAPORT CU MUZICOTERAPIA lloan-Bradu
Iamandescu)

I.4. ASPECTE ALE MUZICOTE,R-\PIE I DEPE,NDENTE

DE VARSTA SUBIECTILOR (loan-Bradu Iamandescu)

I.5. CONTRAINDICATII ALE ]IL ZICOTERAPIEI (Ioan-

Bradu Iamandescu)

II. RELATIA MUZICOTE,R*{PIEI CL CF,I,ELALTE,

FORME, DE PSIHOTE,R-dPIE,

II.1. MUZICOTE,RAPIA $I TER-\PIILE DE, RELNL\RE
(Irina Holdevici, Andreea Corina Ropoteanu)

II.2. PSIHANALIZA $I MUZICOTE,R-dPIA (Ioan-Bradu

Iamandescu)

III. INDiCATII ALE MUZICOTE R-{PIEi (I-iiiana Neagu,

Ioan-Bradu Iamandescu)

I1I.1. DURE,RILE, ACUTE, SAU CRONICE

III.2. TNLATURARE,A STARII DE OBOSEALA

(FrzloLoGICA sAU PATOLOGICA)

III.3. INDUCEREA SOMNULUI
III.,+. ANXIETATEA
IIr.5. OBSESIILE, $I FOBIILE

capitolul 2. MODALITATI DE INSTITUIRE A

MUZICOTERAPIEI
I. MODALITATI DE ASCULTARE A MUZICI
I.1. TIPUL DE ASCULTARE, INTELECTUALA,

,,TEHNICA"
I.2. TIPUL DE ASCULTARE ,,EMOTIONALA"

(,,AFECTIVA",,,EVOCATOARE')
I.3. ASCULTAREA,,HIPNOTICA",,,TN TRANSA"

r.4. ASCULTAREA ACTIVA (,ASCULTA CAXTANO',I

iI. CRiTERII DE SELECTIE

[.1. PIESE MUZICALE, SELE,CTATE DE TERAPEUT

II.2. PROGRAME PERSONALE DE, MUZICOTERAPIE

(oan-Btadu lamandescu)

II.3. OBSERVATII CRITICE, ASUPRA SELECTIEI

LUCRARILOR MUZICALE iN VE,DEREA

MUZiCOTE,RAPIEI

z.))

'.) I

238

2$

244

249

251

251

251

ifJ

253

253

j0f

'()f

266

266

268

268

269
1f,.o

213

a.1 ILt+

III. CRITERI
PIESELO

,,FOR-L,LA,

PERSON.

IV. EFECTU
VERSUS

Ioan-Brad

V. N{ETODE
(Ioan-Brac

V.1. MtrTOD
IJTILIZ,\

V.2. TEfu\PI-
ACCESIB

Capitolul3. )
I. CONCEPT

Iamandesc

I.l.INTROD
I.2. F'UNCTrr
I.3. CONCE,P
].4. NIODAI-I

A,TUZICA

i.5. CONCLU
II. REPREZE

NTUZICAI

r.1. coNTr\
N,{UZICAI

III, CORELA'
MUZICII
SUBIECT
AUDITIE
L,Iihaela Lu

IV.IVIARKE,R
AUDiTIA

V. MODELE
PSIHODI,



TCC

LZ€,

CTC

r0t

00t

B6Z

862

L6Z

962

962

962

962

LqZ

{,BZ

I,BZ

082

9rZ

(ncsapuzruzl npurg-rrzoil yf if SONCVICOHIS.I

(zro13 zuzol) IIfIZ1W VIjIA1V
so Iivlrsroow rT\ruor^to org rus>ru\mt'AI

(nrrzl g ziruruml ulezqrr\T

'ni1{l nrpuuxalv'ncsapuzruzl npurg-uu oD IgtitOnV
wam NI uoTriNsrf,Ycr / uorrirsrsns

SSNCNI UOTIIiOWS VUNIVN IS TICTZNW

v YTVUSNSC VUfldSOTNJ-UINI rriVTfUOl 'm
ITNI^IIS Y] SIVIN]EXS STV:)IZNW

UOTSJNSI{C\IUd TV )IJVWSI TNINNTiNOO 'I'TT

(zooi3 zuzol) SIVI61OV gTVf,IZOI I
UOTESEId gTV gAIIINCOf ruVJ.NgZgUd[U 'II

irznffNof '9'r

vl ros rs Ycrznn
SUJNI sNnril\rusrNr sa riyurvcow't'r

]IISONCVIOO]IZNW gC TNIdE]NO]'g'I
IIfIZN]^I gTiIi]NOd'Z'I

EUE]NOOUINI'I'I
(zco13 zuzol'ncsap uvuJvl

npzrg-uzofl SlrsoNcvloof IZnw go rorclgf NIof, 'I

Tnf,IJSONCVICOIIZnW'g p10r1du3

Ym)rdrruv Yfrznr{ nYS YTrsrsgffv
cuvr Yfrzllr/{ cNyzrTrlo ENugcoN IIdwEL'z'L

YfrsY'rf vf rznrN cNYZrfrIo
YATIdEfSU grd\TETOSTZON EC SCOTEN' r'A

(nc sapuztuzl npu-r g-uzof

IEIdVUEIOfIZIII\ Y YfIIfvUd EC ETECOIEI^I 'A

(n:sapuauzl np?Jg-uzoI
.Nilr{f N.IPUZXE11., Y]ISY'If Yf IZIIN SIISUEA

gIVUEdEUd IIfIZ.}]\ -IY ]I9'IYIINV TNIfEdg 'AI
(n:sap':.:,1:-: r :,p f .T g-u?oD gfVXOSUEa

IUyIElUl,r ld f]-yzvg,,AIJ,Vnruod"
uErl\-r:- tl l-iYfIZf]J,\ UOTESEId

V EIifsIf S :'_ f JI,OTOHISCI IIUEIIUf 'iii

ILZ

T,LZ

692

692

892

892

992

992

992

992

t9z
t9z
€.92

1C7

tc7 I JU

l9z

6lz

0vz

0tz

8tz

LT,Z

CC7

Ir.

EIcI\-Ug
ITECI\

(,oNy.

-Y

'n3za-1 r

np?rg-'

su\xY

EI'

-uzof 1E1

(nrsapuzr

EINEC-

NI

,rfF"



DOMENII DE APLIC \TIE
A MUZICOTERAPIEI RICEPTIVE

Capitolul l. PRIVIRE, GENEL\Li^ 1S - l:.r,
POSIBILITATILOR ACTU-\LE --,-:-
MUZICOTERAPIEI

I. EVALUARE GENEfuA.LA [oar-B:.,: -. I-rimndescu)

I.1. VALOARE,A MUZICOTER-\PIFI I\ PR-\CTICA

NIEDICALA
I. 2. AT]TOMUZICOTE,R-A.PIA \IE,LO\ L\\ L, LUI

DIRIJATA DE, MUZICOTE,R*\PEL T

I.3. MUZICOTE,RAPIA ANTISTRE,S CU \'IRTUTI
F.ORN,L\TIVE,

I.4. CONDITII TEHNICE, DE, APLICARE A

N,TUZICOTE,RAPIEI

Capitolul2. APLICATII ALE MUZICOTERAPIEI iN
DTVERSELE RAMURI ALE ASISTENTEI MEDICALE

I. PATOLOGIA CHIRURGICALA (Ioan-Bradu Iamandescu)

I.1. CONSIDERATII GENE,RALE

I.2. MODALITATI DE,UTTLTZARE A
MUZICOTERAPIEI LA BOLNAVII CHIRURGICALI

I.3. MOMENTUL ADMINISTNAruT MUZICOTERAPIE,I

iN caonul ACTULUI cHIRURGICAL
I.4. DOMENII ALE CHIRURGIEI $I SIMPTOME TINTA

CARE BE,NEFiCIAZA PRIORITAR DE
MUZICOTERAPIE

II. ME,DIC]NA MTPNNA
II. 1. BOLILE PSIHOSOMATICE_ PRIViFG, GENERAI.\

(Ioan-Bradu Iamandes cu)

II.2. MU ZTCOTERAPIA : UN IN STRUMENT

COMPLEMENTAR iX INCntiIREA CARDIACA

MODERNA (Athanasios Dritsas)

TII. NEUROLOGIE
m.1. CONSIDERATII GENERALE (Ioan-Bradu

Iamandescu)

rrr.2. MrJ zrc OTERAPh iX AFECTIUNILE
NEUROLO GICE Soana Cio cz, Alexan&a Mihiiles cu)

IV. PSIHIATRIE

339

311

311

311

2. l.)
JlL

.r+b

3,+8

351.

351

i)1

-t5t

.) ).)

35(r

359

359

361.

313

3i3

378

385

N.1. CONSII
Iamandesc

IY,2,MUZ\CI
PSIHIATI

V. ONCOLO(
NEOPLA:

FORMAREA

MUZTCO'

CONSIDERA

Bibliografie



98g

QiC

CIC

CIC

IOC t/o

(CC

6Eg

999

7CC

t9E

tsf,

\-

\-l\-uf-\

a

YrNtL ir

IEId\-U=
I'IYfI9r

(ncsapuzrut

ETYf ICE
NI I:

YfI.
(n:s;

a

r9t

qr+(-

9tt

zlt

r+c lv!

wt

tlt

6{.t

tI
IZI

9W

60i

i'?roIJ zuzof IfIZVT.IOEN
IIiNgIf VcI y-I yI d\-u f r o I I z iiI,{ 

: 
EIO oro f I.{o'A

(n:ms E-. j.--I:.-l r1azqq,rtr) gUUIVIHIS.I
E.II.\. )ii-) ]Ji \I YId\,TEIO )IZNTN.Z LT

("lsepuEuJ?I

npurg-u?cl : _.-jr\99 IIIVUEOISNOf i'AI

z0y

(r89

COC

agz;Soqqrg

(ncsapuzruzl npzr g-uzot) Ef VXIS Ij\.USAISNO f
(nrso.I erqa8uy) xorlit-IgclvugJof IZIII^I

Y Y-TYNOISEdOUd VEUVTIUOd



9I

?A nu (PlsrJl 
e R)EP'nldruaxa 3P 'auf,d,lli1J-rs3,! Ilm]lnf Iu :rouos inp(zquq aurirzdz

e) p)vnrJt o pf Buuruesur el EeaJ 'Jlnsrfns r$ aprnlpc rr.f,? Iaun InJpur ur 'pqzls
Anulal saiaiul n: r$ a,r.p:a3v euoz raun esi.rf slun:rp njzrgruruas roun ap arzotpund

luns aJouos slrJnlf,n]ls 3l3ol 'nlrol?JIE 3J?J as EeJ?f,urpofeP p3 purrJzesur

nu ?tszarv 'pp1pq ruplerJ zetztl.\nf,arqns ap ]ErJuru ursriap.rzd un-luud
JJUrporJp a] zs arnqeJl mp-lotda:ar zdzur8zurr usur aJur ad arrqrsd rruruJoJsugr]

nu s F?ld1ut elrumuz ul prt.r1dursap adzordz 'p,tqsa8ns 'p:ltszld eJ[raJeJ o

nJ easzJt pzuautByust nzs q$alagns irpls uud alaJl au 'etcagz a1$azar] ufrzntr{
'af,quuurasqod iS axaiduo:

nizlouoc ep eJgotptJnd tuns 'af,z:lo,ra ap r$ allsaSns ap alzli:udv) eta:ctt o psul n?

ala nf, alrnlzf,lz aJouos alrJntf,nrls rd alalaung 'pAEBurluouap alylrcudzf nt alurlnl
luns nu elalauns 'laJfuof rd rzp atzuirdxa luns nu alaluerrJDuas r$ apapi p)tzrtwr

uud pr uralE 3lsa auELUor liqrul 1n-XES ep pizg erziuznu gpdnuud g
'ursr^Dfarqns llnru

auvoJ ap lu flzur 'pq.s 'lzluznu uauroual un ap urrqro,r pr pldz; pzzaraSns al u aa:)

'fin]rznur t pxalduo: rd p8unl arutvazatd o tpru w.ut e)EJ (tOq ,g I 
Lg - 696l) uotrrxe'I

f,isnry uuuurory lrJ ,T'suurlrsntr{ puz lrsnJ^d;o -Lruuonrrq s.a^otC 'nldurexa ag
'arirugap o Eep ps plrle prrznur L\ atazrlapeds alaruuorilrp aJturp elpur rztr^d

i arRsr,r.Suq a,tpzrqdxa a;zuodrrp luns zalsa:z'auaq

uloN '((aluaurEues r$ unpuz8 Joun ?eJuruudxa r$ reurJoJ zaiasmunry a]darpturn

ef preIuEIU o-Jlul 'rolalauns EaJ?urqluof nc zdnco os oJEr es?orun,TJ olelJu eJlurp

vee)v" :,&zuonclq qs48uE pJoJxO 1ri 1a; z1 ',,u:gr:ads sJaru?ur o-Jlur el?urqruol

;Ioleleuns protnlz ntr IepI td a]uaulluas zrrudxa v ap e1te" iv)tznwt mlnlquulsqns
plda;rp uI adururgz EeloTp||ttr., apuudnr euuruoJ IIquI In-XECI

'm1nuauloue; uiplrxalduor

lE wp ulues un pluzatdet Jf Eeal 'rrrznur u ytvtdattv rrruu un r$ zunuor adrugap

o u] pfur sunlz nz nu m${ztoads 'zlzcrznul e-upuz3 rd adza;c ep alooes zdnq

(ruur.ry azrnl-uarure3)
o.rruoricrp ap asndo.rd gipgag'y

(

IIf,IZNW gTY IIIINI{AC'I'I

ATYINSWYCNO{ SIVC 'I

Yf,IZOHI T-l-\ll\O-\Ed 'I plorrde3



fi decodificati drept veselI de cXtre -.::: .,, - - . : farniliarizat cultural cu

semnificaliile acestei zone culturale.

Dar trebuie semnaiat si revetsul situa!.er I:. -..-- :- :lccunoa;terii codului unui

limbai sofiof, atibuirea de semnificali der-lne u:t: - ::c-a sau defectuoasd. Acesta

este motir,.ul pentru care accesul Ia mtyica alror cuLrun se [miteazd (repetim, in

cazul necunoagterii datelor semnificative a1e doncir:;I,-rt respectir), la percePerea

pur senzoriali a traseelor sonore. RimAne, destqur. ibertarea receptorului de a se

bucura de nigte sonorit5gi oafecum exotice, de a se lasa invadat de propdile

amrntiri, stlri sau gAnduri de moment (ceea ce, sa recunoastem, se poate intAmpla

gi in cazul audierii unei muzici familiare) sau a ignor-a pur ;i simplu ambianga sonord

respectivi.

B. Definigii ptopuse de personaliti;i culturale
(Ioan-Bradu Iamandescu)

DatI fiind complexitatea muLzici^, cale fiu se teduce numai la melodie,

existfnd gi alte elemente structutale ale sale, cu implicagii psihologice comPlexe,

cum af fi ritmul, armotia pi culoarea timbrali, - considerlm ca fiind mai pottiviti,

depi cu un cat cter mai mate de generalitate, formularea gisiti de Madame de Stael,

(cit. de Verdeau-Paillds - 1981) ,)muzica este o arhitecturi sonofi", la fel ca 9i

definigia aparyndnd lui Yehudi Menuhin: ,,muzlca este omul, mai mult decdt

cuvintele, cici cuvintele nu sunt decAt simboluri abstracte care transmit inlelesuri

rcile bazate pe fapte". Marele muzician testrAnge cAmpul defini;iei prin

considerarea muzicii ca fiind ,,fotma floastfd de exprimafe ce mai veche, mai

veche decdt graiul Si arta". Aceastl precizarc - indiferent de discutabtlttatea

primatului cronologic al muzidd fagd de votbire - pune in evidengd 9i fapnrl ci
fiecare dintre noi gtie despre fenomenul sonor muzical cl este asociat cu o formi

de exprimare non-verbali.

J.P. Sartre (cit. de E. Aragon) susgine cd,,muzica este o imagine purd care ne

^p^fe 
pe sunete" (purtati de sunete) in cadrul unei experienge vii (triite) iar in

t^poft cu sunetele propriu-zise - aceastd. imagine nu este decAt un analogon, o

rcpfezeflt^ye analogScd, pfecum sunt pAnza pictatd" in raport cu tabloul sau

cuvintele in raport cu gAndirea". Dupi pdrerca ilusttului muzicolog pi diriior

elveEian (al celebrei orchestre ,,Suisse Romande"), definigia lui Satre face absftacgie

de ,,fenomenele de congtiingi puse in joc in faga muzidi" cafe ,,sunt aceleagi cu

cele care stau la originea determinirilor fundamettale ale omului, in relagia sa cu

lumea, cu Dumnezeu gi cu societatea omeneascd ; ele apat\tn unei zone de

congtiinEi cvasi-necunoscuti Pe care ar fi, de ufgeflfi, necesaf sI o dim latveald".
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Din punctul de vedere

cum ,,stiinta gi inspirat

Cioran, unul din r
muzica in mai multe ri
meraforice ale muzicii:

unei imense iluzii, pe

(.,Cioran gi muzica" -

afara matertei, totul er

(ibidem pg. 13).

Referitor la mult:

muzicl), Cioran incear,

refugiul sufletelor pe cr

SubingelegAnd, in
elementare despre mu

aidturi de Luban-Plozz

{tecdrota dintre noi. Ea

de ansamblu de legitu:

considera cd, indiferer
mod inevitabil un mes

inniscute sau dobAnd

conjuncturali - mergdn

al modalitlgilor de exec

context in care are loc
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{agd,, am putea spune ci

guYernati de legi specil

gi suprapunerea (armo:

asupra organismului ar

mesaj pe care el il
rationala - combinalie

(Iamandescu - 1,997).

lvluzica este o der
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I.2. PRINCIPALELE ELEMENTE STRUCTURAIE ALE MUZICI

A. Prezentare din perspectivi muzicologici
(Carmen-Luize Avram)

MUZICA este ufl temen de provenierfiS. grcacd.. MUSIKi era o prescurtare

de la MUSIfi fgCHNi, adicd arta gi abilitl;ile muzelor, de unde se ingelege ci
etavotba de un fenomen sinctetic ce cupdndea dansul, teatrul, poezia.

Cteptinismul timpudu gi piringu bisericii, precum Sf. Augustin care folosea

termenul in accep,tiunea sa cofltemporand", considerau muzica un pericol pentru

sufletul credinciogilot gi o fo4d redutabili de seducEie gi desfitare, incompatibili
cv asceza gi pocdinga necesare mintuirii.

Tn-rbadurii gi truverii, pe de altd pafie, mas pistau incd vechiul sincretism gi

toatd desfltarca ofentd. de poezia, teatral, cAntul vocal gi din liuti pe care le

practicau.

Muzica este agadar un fenomen complex, in acelagi amp artd,, gtiinqn gi Umbaj

cu un sistem propriu de simboluri, pdn intetmediul ciruia se poate desflgura o

comunicate cu specific expresiv. Toate aceste fz,tete zle muzicii se intrepitrund gi

se influengeazd, rcciproc in procesul cognitiv. De altfel tot in buna tradigie a Greciei

antice, modul sincretic in care eraprivitdaceastd.artd"sereferea gi la organicitatea

dintte tehnicS, adicd megtegugul in sine, opera artistici gi mesajul pe care aceastail.

transmitea.

CivtJtzzya noastrd, mult ptea anahr:.cd., pretinde defalcarca didactici a

domeniilor pe bucigele gi abia apoi descoperirea interdependengei dintre ,,felii".
De aceea vom incepe cu descrierea principalelot elemente constitutive ale muzici,
care auinsi, fiecare in parte pi toate in conlucrare, rol deflnitoriu in efectul artistic,

bazd a comunicirii prin sunete. Comunicarea se adteseazd. tutufor structurilor
fiingei: fizicd., mentali gi noesici gi, prin urmare, le gi influengeaz5.

in arralizaurmitoarelor elemente ale muzicii vom folosi unii termeni preluali

gi dezvoltaf din ,,The Cambridge history of rWestern music theory" de T.

Christensen.

1. SUNETUL, matela debazd" a muzici, este produs de r.ibrafile unur corp

sonor. Dar pentru a se incadra in categoria sunetelor muzicale, respectivele vibralii
trebuie sI se desfdgoare periodic.

Specificul siu de vibragie face din sunet un i^.:r--err c'r C.ir- corpul uman poate

intra lesne inrezonangd.. Efectele pot fi bene trcc c-r:J -:-c-, -rreie -sunt compatibile

cu sistemul viu, cAnd pot fayotlza i.ntrarea i:l :r-r. :: ::-..--.-:; si rneditagie, sau

18

negative, de exemplu
cel nervos.

z. ixArlnrn,
acut, este o senzatie

suprainalte par cI str

pulseazd. in diafiagmi

3.INTENSITA'
este determinatd, de at

cI intensitiEile suprad

rAnd pentru aparatul

fapt un parametru exl

4. TIMBRUL sar

amalgam complex de

ca ufl tot ce se manifes

acestor partiale dau r

trezesc pl5cerea sau rr

5. SCARiLp mo
sintetice (matrici gen

matematici), cu stfuct
ii aparrin, sunt moduri
europeani pi nord-am
gama minori, care i
dezvoltat muzica aga z

Sistemul tonal a l

oarecare fel in moduri
indelungd supremarie,

iar pe la graniqa secolu.

piismuin (serialism, al

generadve) dar nu a di,

tipice culturii de sorgir

Virtutile filosofic
jurul cdruia graviteaza

un element aducltor dr

gi in consecintd, asig

operelor muzicale crea
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cultura europeand, modul major este asociar C'.. :..1:--l'-.,i:.- -r-,1' stin Suflete$ti

pozitive, expansive, iar ce1 minor transmire s-il-*:l-:.- lll'.i inrunecate, mai

depresive.

Echrlibrul tonal in cofllucrare cu uflitatea rormala si cu sonoritigile plicut

atmonioase provoaci delectarea specificd multor piese muzicale. Pe acestea le

,,gustd", 1e indrigesc gi le ,,fo1osesc" melomanii penru vrrtugile 1or de relaxare 9i

divertisment.

6. INTERVALUL MUZICN- ia naptere ca relagte intre doul innlgmi

muzicale. El reprezinti distanga intre doul sunete. tn funcgie de amplitudinea sa

(mirimea sa cantitativd,canttmdr de trepte conginute), dar 9i de cahtatea (mare sau

mic, perfect - asociat cu sonoritdfi consoriarite, mlrit sau mic$orat - prin excelengd,

sonoritd;i generatoare de disonange) sau direcgia sa de manifestare (ascendent,

descendent), intervalul devine purtrtor de sens. Se gtie, de altfel, cir'MUZICA SE

NA$TE 1 ru-RE JUNETE gi nu este un atribut al sunetelor ci o rezultanti. a

rela,tiilor dintre ele.

7. TIMPUL N{UZICAL, subiectiv gi ireversibil, ate gi el cdteva elemente

constitutir..e:

7.1. PULSATIA RITMICA, animi gi di continuitate discursului muzical.

Existi un patalelism intre ritmutile biologice 9i aceasti pulsa;ie muzicalil

omniprezentl. Pe baza ei sunt posibiie rnfluenle reciproce: muztca alerti poate

accelera pulsul ascultitorului, caracterul agitat al unot trasee sonore captir-ante

poate mAri rata respiratorie.

Privit din direclta opusd, fenomenul relevl ;i o similitudine intre specificul

ritmurilor intetne, ale compozitotilor gi interprelilor, cafe se oglindegte in

tempourtle folosite. Se pot obsen a tendinle spre pulsafi 9i viteze de desfdgurare a

evenimentelor sonore de un anumit fe1, preponderente la anumilt creatori. La fel

de adevlrar, se manifesti insi gi predispozilia unor interpregr de a duce tempourile

din diverse lucriri spre un numitor comun a1 pulsagei care ie este 1or propiie,

convenabili.

7.2. TEN,{PO-UL defineg tevttez^ de desfdgurare a pulsafei ritmice, mai lentd

sau mai migcatd. Este un parametru esenlial pentru stabilirea corectl a semnificagiei

muzicii audtate gi in acest fel produce gi o intluenid anume asupra ascultdtoruiui.

De exemplu, semnificagiile psihologice a1e unui cinrec de leagin 9i a1e unui matp

(pentru ca si nu ne raportdm decit la srruap e ,\.tr.rre . sr-rnt legate indisolubil gi de

tempo-ul specific fleciruia si nu se pot confuli.--. :-:cc,'.le clintre e1e avdnd un scoP

bine definit pi propundndu-gi si obpnn eft; : c--'-:- -'-:rrPre fiin1ei umane. Odce

schimbare neadecvati avitezei de redare a':1 : :):::1.:1.ir. cantece ar duce ia un
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e$ec garantat al imp
linigteasci pe bebelug

7.3. DUfu{TEL
absolute, fiind depenr

7.4. A,IETRICA

binard. sau ternari pri
motric dansant, suger

valsul. Pe de alti parr
sunt asociate mai de

unghiulare.

7.5. RITN,IUL a1

gi cele ale pauzelor. Si
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determinate in rap(

Importarifa se stabile s
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care se conjugi.
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7.6. AGOGICA
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pentru integrarea gi su
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semnifica;ie. Motivele percutante, cafe se reon c- -::,:r-l:lti, cu un contur expresiv

convingltor gi disponibilitate de prelucrare exuirs". I,,,:ica er-oiupei 1or, ditecgia de

migcare a melodtei (ex: ascendenti - descendcnti. purtdtoare de semnificagii

filosofice, etice sau de intenEii strict spapale in concordanli cu sensul evocat),

preponderenga mersului treptat, reculiniu sau in salturi, toate manifestl potenfal

asociativ cu diverse domenii extra-muzicale. Ordonarea vdrfurilor melodice dupi
o traiectorie lini sau prin salturi gi schimbiri bru.ste de direclie favortzeazd

caracterul armonios sau disonant al melodicrt, dAnd loc, de asemenea, la asocieri

mentale evident opuse, inspiri triiti gi afecte aflate 1a extreme, ao rezonan\e

emo;ionale gi chiar fiztce,in consecingd.

lnsI valoarea estetici, semnifica,tia gi impactul emotional al oncfuet melodii

nu pot {i judecate decAt in contextul general, in conexiune cu cerlalli parametri

muzicali. Ritmul, armonia, dinamica, sintaxa muzicald., timbrahtatea, textura sunt

tot zta\i^ factori prin cate melodia se definegte gi poate transmite mesajul pe care

il poartd.

9. INDICATIiLE DE EXPRESIE $I DE TEMPO sunt prezente in

parttturd. atdtlainceputul fiecdrei piese pi pd,rt;. a acesteia, cdt gi in interiorul pieselor

pentfll a da indicayt referitoate la sensul gi semnificagta muzrci pl5smuite de

compozitor. Indica;iile de tempo conqin gi ele, in mod implicit, semnificagii

expresive. De exemplu, Allegro indici o migcare rapidd' dar gi o anume vitalitate gi

chiat bunl dispozigie, daci nu existi alte contexte semnificative semnalate de

compozitor. Aceste caracteristici dedvi din originea semantici a cuvAntr:lui,

alkgria, cate ln itahand,inseamnl veselie. De asemeni, la polul opus, indicatlaLatgo

e asociatd dintru inceput cu o seriozitate pi profunzime meditativl, sugerate de

caractersl extrem de lent al migcd.rii.

SINTAXELE MUZICALE

10. MONODIA definepte cAntaml pe o singurd voce ; poate fi rcalizatd. de:ln
solist sau un grup care intoneazd acelagi ffaseu melodic.

11. HETEROFONIA s-a niscut in procesul cintatuiui monodic, la unison,

adicl pe o singurl voce, sau 1a octava aI unui tn-rp de Persoane. Cu timpul unii

drntre participanfi au inceput si intoneze inl:nplaror sau premeditat sunete

diferite de cele cintate impreuni cu grupul st ,',,,:-1 
'.'"r 

apamt indepdrtdri de la

traseul comun pi apoi reveniri la acesta.

Heterofonia e proprie creapei popularr :: - -:- -'-- : rrurgtce gregoriene dar

gi muzicilor moderne care au dorit si recher::- -.,'--.-.,., :-''-;t din spiritul popular,
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naiJonal eventual, sau

12. POLIFONI
individualizate dar ca

propriului traseu pi a r

tonale ori modale in cr

polifone este cea a Rer

numir exagerat de mz

sonor obtuta inqelesul

13. ARMONIA
Aceste stfltcturi verl

acordurilor, a real:zAri
naturale a sunetelor

sonoritdtilor a rmo n ioa s,

cdpdta putere de sug

sti[stice care s-au succ

;i inldntuirea lor mai n
indelung, cu arAt semr

chiar agresive.

14. OMOFONL,
r-oce melodicd este ir
apirut oarecum gi ca

excesele polifone renar

traseele sonore in md

inlanturi acordice care

in prim plan, vocea so

interesul dar care nu ar

reprczent^t de celelalr

culoarea, semnificatia i

15. STRUCTUR
sectiunilor pieselor mu
procesul creator muzict

in timp. Diversele secr

continuitate sau in conr

tensional sau amploare

ordonate si ierarhizate
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punerea in evidengi a,,constfuctiei" unei luc:'.:- :-'- .: - '-' r-orbd goali'

Anahza formei unei lucrin scoate in c-.,;:::--, ir,rclllai alcltuirea lfitef:fld a

acesteia, modul de organizare a secpuntlc,r. S. :,bsen-d. simetriile, alternanla

contrastelor, reluirile identice, rer.enirile Inaic.ti. cie uansformdri ale entitl,tilor

stfuctufale. Dar mai pfesus de toate, urtrin-rca si cercetafea elementelor de

strxcturi trebuie dublatl de ingelegerea semanticu proprii fiecirui constituent ;i
atribuirea de sens intregului ca unitate.

Istoda crealiei muzicale a statorflicit o serie de structuri formale brne

cunoscute, (forma de sonati, de fugd, de 1ied, de rondo, etc.), incdrcate de

semnificafi complexe, pe cafe profesionigtii i;i pot fundamenta inlelegerea,

memorarea, atribuirea de semnificagii lucririlor muzicale incadrate in respectivele

tipare. Adevdrul este insi cd fi.ecare piesi muzicald, cu cat este mai valoroasi 9i mai

inspiratd, se serve$te de schema formei doar intr-un mod orientativ, iar elementele

ei de substangi sunt cel mai adesea imptegnate de exceplii de la regula strAmtd oti

de la schematismul rigid. Tocmai aceste derogiri de la,,cvadfatura frazelor",

,,dimensiunea pungilor", ,,numirul pi tonalitatea idellot m:uzicale", ,,preluctatea

motivelor din expozitie in cadrul dezvoltirii" 9i multe alte principii aparent

imuabile ale formelor muzicale permrt creatorului sI-gi manifeste oriSinaLitateaiar

receptorului 
^ytzat, 

si detecteze abaterile de la expectaflle $i si 1e atdbuie

semnificalii. S-ar putea face o analogie cu stluctufa anatomicl pe cale o au in

comufl togi oamerui gipebazacireia se manifesti acele tr[situri de fizionomie care

demascd subtii interio rtt^te^ ptofundi pi unicitatea fiecirei fiinle'

16. GENURILE MUZICALE
Existenla unei bogigii de genuri se lasi cu greu incarcetatd gi organtzatd' in

parcele. ln domeniul muzrcii academice gi penttu scopul acestei luctiri in care

accentul cade pe puterea de influengare a fiingei umane prin intermediul artei

muzicale, propunem o implrgire a genurilor dupi critetiul muzicii a;a zisd ,,ptfd",
fdrd. program litetar explicit, opusi muzicii prograrna tice.

Astfel, existl genuri solistice instrumentale, (suita, sonata, fuga, etc'),

concertistice gi camerale, alSturi de mare parte din muzica simfonici, ce fac patte

drn prima categorie. Creagta de lied, de opeta, cantate , oratorii, piese instrumentale

de caracter,poeme simfonice gi unele simfomr carora compozitori-r au simgrt nevoi.a

si Ie precize ze fiTiayraliterarl,si sensurile fi,losottce. aparfln celei de a doua categorii.

De asemenea, genurile de dir-erusmerr. ca niuzica de dans sau de balet,

pieseie de virtuozitate, ciclurile de piese de c-'.::,c:t:-. :nrodrile, operele comice se

aildlzun relativ pol opus cu lucri.rile lragic.. j:.'.r::,'.:c;. t11osofice, fie ci e votba

de operi, simfonie, Soflati instrumentald. juc:..:: :.'-::-.r:.',-: samd. Doar ascultitorul,

gusul, cultufa, inclina,tiile 1ui personale Po: i;:::: :: .-:l*rl egreeazd, ce carzcter

'tl

are muzica pe care o

relaxa ori a-l traflspurx

17. STILUL pres

culroscut, famsltar atdt

cultural anume cit gi re

este prin urmare o con

muzicale. i., ..., ..
2'bstractlz2jfe, pefltru a

semruficaplor acestor

ce presupune dobAndi

intelegerea muzicii de1

sonori structurali dupi
funcgie de perioada ist<

i.r ."., ce privest

sintactice comune. Acr

specifice acestei zone s

dir-erselor epoci. relatir

cu valente morale I
preclasicismului gi t
s ubiectivismul sensibrl

De-a lungul rimpului. i:

tendinte in persoana ur

in perioade de crealie c

in alti ordine de r,

care sunt pe cale si di:
diferite, manifestiri s

semruficalii opuse. N

inter-valului de tergd ma

semnificagii optimiste,

inmormAntare. Desigur

maniera de raportare rr

Iati de ce ascult

culturale, estetice ale cr

muzicald, sau cel pugln t
se familiarizeazd. cu ea

rapoft cu stilul respecr

ceea ce se comunici.


